TRUONG THPT UONG BI HUONG DAN ON TAP
TO NGU VAN MON NGU VAN LOP 12
Ubng Bi, ngay 25 thang 2 nam 2022
A. MUC PiCH YEU CAU
Gilip HS:
Tu hoc chuong trinh mén Ngit vin caa hoc sinh 16p 12 trong thai gian hoc truc tuyén
phong chéng dich nCoV (tir 22/02/2022 dén 05/03/2022)
B. NOI DUNG ON TAP
II. PHAN LAM VAN NGHI LUAN XA HOI
1. Mot sb kién thirc van dung viét doan vin nghi luan xa hoi
- Dang bai: nghi luan vé mét van dé thudc tu tudng, dao 1i hoac nghi luan vé mot hién
tuong doi sbng
- Viét mot doan vin nghi luan (150 chit) trinh bay suy nghi cua ban than vé mot van
dé duoc goi ra tir van ban doc hiéu. Thong thuong dé hoi vé ¥ nghia/vai tro/tam quan
trong. .. hoic giai phap/nhiing viéc can lam/dé xuat..
- Yéu ciu:
+ Pam bao céu tric doan van nghi luan 150 chir: C6 du cac phan mo doan, phat trién
doan, két doan. M& doan néu dugc van dé, phét trién doan trién khai duoc van dé, két
doan két luan dugc van dé
+ Xac dinh dung van dé can nghi luén, tép trung Iam rd van dé nghi luén
+ C6 céch dién dat sang tao, thé hién suy nghi sau sac, méi mé vé van dé nghi luan
+ Pam bao quy tac chinh ta, ding tir, dat cau
Luu ¥: dé 1am tbt dang tap nay, hoc sinh can 6n lai kién thic vé cach lam bai vin
nghi luan vé mot tu tedng dao 1i va nghi luan vé mot hién tuong doi séng
2. Luyén tap
PE 1

Kha nang thich nghi ciia con nguoi, do la mgt chu dé th( vi, béi Vi moi ngueoi da lién
tiC muon noi véi ti vé viéc vurot qua nghich Canh. [...] Su bat hanh khong phdi la mot tro
ngai ma chdng ta phdi tranh dé tro lai véi cuge song. N6 1a mét phan cuge song cia chiing
ta. Va t6i thuong xem n6 nhu cdi bong cua chinh minh. C6 luc toi nhin thdy n6 rdt nhiéu co
Gc lgi rat it, nhung né luon luon dong hanh vai ti. Va chac Chan t6i khdng ¢ gang gat di
nhimng anh hwong va tdm quan trong cua sw 00 gang trong moz con ngum Ludn c6 nhing
nghich canh va nhiing thi thach trong cugc song, va chung rat that, rat riéng véi moi con
nguol, nhung cdu hoi dat ra khdng phdi liéu ban c6 gdp nhing thiéu may mdn @
khong, ma 1a ban sé doi dién Vi né nhur thé ndo. Vi vdy, trach nhiém cua ching ta khdng
chi don thuan 1a che chan cho nhing ngueoi ta yéu thiong khdéi nhitng bat hanh, ma 1a
chudn bi cho he dsi dién véi né.

(Trich trén Internet: Co héi tir nghich cdanh - Aimee Mullins)

Tir ngi doan trich & phan Boc hiéu, anh (chi) hay viét doan van (khoang 150
chir) trinh bay suy nghi vé y nghia cua viéc vuot qua nghich canh trong cugc song.



DE 2
‘Nhitng con chim bé cAu tu tdp véi nhau trong mét cai chuong trén ngon cay,
ching thdy con chim dai bang sdi canh trén cao, bén ban ludn:

- Eo 0i, gié ding dimg thé kia ma nd ci bay 1&n cao 1am gi nhi. Khong xuéng day
nhw bon minh ¢06 phdi an toan hon khong?

- B&u b gi céi tro bay mét minh, ¢6 don bé xir! Thay bdo né kiém moi ciing vat
va lam, khéng nhu chiing minh sung swéng, ngay ngay cé nguoi cho an... Pung la do
do hoi!

Dai bang tung hoanh trong con bdo, réi di san moi vé 16, N6 nao ngo xuong dé
suy nghi ve mdy con chim bé cau?

Roi mot ngdy, nguoi chu mang mdy con chim ra thjt dai khdch. Trieéc khi bj cat
tiét, chling tiéc nusi nhé vé hinh dnh con chim dai bang.

Pai bang van di sdn méi, ndo hay biét gi vé may con chim bé cau?

Con nguoi khac con chim ¢ ché duroc lwa chon, khdng nhat thiét phdi la dai bang
hay bé cdu, nhung dit ngoi ¢ vi tri ndo, chu déng cho cugc song cia chinh minh van
la tot nhdt. Va dimg bao gio phdn xét nguoi khac khi ho khong them dey dén minh.

Nhitng nguwoi khong quan tri néi chinh cudc séng cia bdn than, thiéu ty tin nhdt,
buon thay lgi 1a nhitng nguoi hay phan xét nhat!”

( “Ngung phan xét”, U thi yéu! Doi c6 bao nhiéu, An Xinh Truong,
NXB Phu nir, 2018, tr.156,157)

Tir noi dung doan trich & phan Poc hiéu, anh/chi hay viét mot doan van (khoang
150 chi¥) trinh bay suy nghi vé i can thiét cua viéc chi déng cho cudc séng cua bdn
than.

DE 3

Sdu con nguoi, do sirtinh co ciia so phdn, mdc ket vao cling mét cai hang rat toi
va lanh. Méi nguoi chi con mét que cui nhé trong khi dong lira chinh dang Iui dan.

Nguoi phu nit dau tién dinh quang que cui vao lita, nhung dét nhién rut tay lai.
Ba vira nhin thay mét khubn mat da den trong nhém ngwoi da trang. Nguwoi thir hai
luét qua cac bg mat quanh dong lira, thay mét nguwoi trong sé dé khéng di chung nha
tho véi 6ng ta. Vdy la thanh cui ciing bi thu vé. Ngwoi thir ba tram ngam trong mét
bé quan 4o nhau nat. Ong ta kéo 4o 1én tan cé, nhin nguoi doi dién, nghz~ tham: “Taqi
sao minh lgi phdi hi sinh thanh cii dé suéi am cho con heo béo j giau cé kia?”.
Nguoi dan ong giau lui lgi mgt chut, nhdm tinh: “Thanh cii trong tay, phai kho nhoc
lam méi kiém duwoc, tai sao ta phai chia sé n6 véi tén khé rdach do 6m luwoi biéng
d6?”. Anh Iira bung 18n mét lan cudi, soi rd khudn mdt nguwoi da den dang danh lai,
|6 ra nhitng nét han thi: “Khéng, ta khéng cho phép minh ding thanh ciii nay swdi
am nhiing ga da trang! .

Chi con lai nguwoi cugi ciing trong nhém. Nhin nhitng nguoi khac tram ngam
trong im Igng, anh ta tw nhi: “Minh sé cho thanh cui, néu cé ai dé ném phan cua ho
vdo dong lira truée.”

Cir thé, dém xuéng dan. Sdu con ngudi nhin nhau cdang thang, tay nam chdit
nhizng que cui. Pong lira chi con than dé roi lui tat. Sdng hdm sau, khi nhitng nguoi
citu hé téi noi, cd sdu déu chét cong...

(Theo Qua tdng cugc song)



Tir ndi dung & phan Poc hiéu, anh/chi hay viét mot doan van (khoang 150 chix)
bay to suy nghi cua minh vé tac hai cua l6i song ich ki.

DE 4

Gidc Covid dang dp dat ludt choi cho loai nguoi, va da thay r0 con nguoi moi yeu
ot, méng manh, nhé bé biét bao. T rong cugc chién nay, néu muon lat nguroc thé co,
day gidc virus Covid ra khéi co thé, ddp dich thanh céng & mdi quéc gia, nhan logi,
thi con nguoi phdi nghi dén con nguoi. Ca nhan nghi dén minh, nhitng ciing phdi
nghi dén moi nguoi. Chi can Covid duc thing phong tuyén & mét ngueoi, va nguoi dé
chu quan, vo tinh, tzep xuc vo 191 va, khong cach ly toan xa hoi, thi doi quan virus sé
tran lan ca cong dong, ca quoc gia. Chi can Covid xdm nhdp vao mét quoc gia,
nhung quoc gia dy va cdc quoc gia khdc khong phong toa, lo la phong chong, thi dai
dich sé hoanh hanh, tan phd khdp hanh tinh.

MGi nguwoi hdy hoa minh vao dan téc, nhan logi. Lodi nguwoi hdy hoa nhdp véi
thién nhién. Khéng phd di réi xdy. Khéng hiy diét roi nudi trong. Khéng doi dau.
Khéng doi nghich. Khéng doi khang. Con nguoi phdi dat trong méi truong sinh thdi
ciia thién nhién, chung séng hoa binh véi van vat. Mot con voi, con hé, hay con sdu
cdi kién, mot lodi con trung, mét loai vi khudn, mot chung virus nao do cting co vi the
trong vii tru ciia Tao héa. Con nguwoi ché ngao man dén mirc khung dién lam chia té
ciia mudn lodi khong ché, thong tri ching sinh, ma khong biét song hoa nhdp hoa
binh trong sinh thdi cdn bang.

Nhdn thitc lai vé thién nhién va giong lodi trén trdi dat dé vmg xir la mét diéu can
thiét. Hy vong nhén logi sé di qua dai dich Covid 19. Sau bdo giong, troi lai sing.
Nhiing canh rung lai xanh. Ngua, de, hé bdo né dia véi con nguoi. Chim choc ddu
noi cira s6 nghiéng ngé dau nhin déi vo chong tré sau mot dém nong nan dang ngu
nuéng. Nang moi tran moi ngé ngach! Cude song thuwong nhdt an lanh sé lai vé trong
hanh phuc binh di.

(https://vietnamnet.vn- “Lodi nguoi co bot ngao man?” - Swong Nguyét Minh)

Tt nodi dung doan trich ¢ phan Boc hiéu, anh/chi hay viét mot doan vin (khoang
150 chir) bay to suy nghi ctia minh vé van dé: Hau qua caa viéc gay mat can bang hé
sinh thai ctia con nguoi.

DE 5

CHIEC BANG GAC CHO TRAI TIM TAN VO

- Me, Me dang lam gi thé? - Co bé Susie chi méi 6 tudi hoi me.
- Me dang ndu mon thit ham cho ¢ Smith hang xém.
- Vi sao ¢? - Susie thac mdc.
- Vi ¢6 Smith dang rdt buon con a. Con gai ¢d dy Vira qua doi va trai tim cd dy dang
tan nat. Chlng ta sé chdm séc ¢é dy mét thoi gian - ba me dju dang trd loi.
- Tqi sao lgi thé ha me? - Susie Van chua hiéu.
- Thé nay nhé con yéu, khi mgt nguron rat bUOﬂ ho sé khdng thé lam tat ngay cd
nhiing viéc rdt nhé nhw ndu bira téi hay mét sé viéc vat khéc. Vi ching ta cung séng
trong mét khu phé va ¢ Smith 1a hang xém cia gia dinh minh, ching ta can phdi
givip d& cd ay. CO Smith sé khong bao gio con ¢ thé noéi chuyén, dm hdn con gai co



ay hodc 1am bdt ci diéu gi thi vi ma me va con cd thé 1am cuing nhau. Con 1a mét cd
bé thdng minh, Susie. C6 thé con sé nghi ra cdch ndao dé dé giip dé co ay.

Susie suy nghi rat nghiém tdc vé nhing diéu me ndi va cé gang tim cach gop phan
gillp A6 c6 Smith. Vai phit sau, Susie did ¢ truwéc cira nha c¢d Smith, rut ré bam
chuéng. Mat mét ltc 1au cd Smith mai ra mo cua:

- Chao Susie, chau can gi? - Susie cam thay giong cd Smith rat nhé, khudén mat
cO trong rat buon rau, nhu thé cd vira khoc Vi mdt ¢é hay con do Mong nudc.

- Me chau ndi con gai cua cd Vira qua doi va cé dang rdt buén vi tim cd bj
thwong - Susie e dé xoe tay ra. Trong 10ng ban tay cua cd bé 1a mét chiéc bang gac
ca nhan - Cdi nay dé bang cho trdi tim cua cd a! Nhw dé chdac chan Susie néi thém:
"Chdu dd diing vai lan va no rat tot".

Cd Smith h& miéng kinh ngac, cé gang khéng bdt khéc. Cé xiic déng quy xuong
6m chat Susie, nghen ngao qua lan nwéc mat: "Cdm on, chau yéu quy, no sé gilp co
rat nhieu!".

(Theo “Qua tang cugc song”)

Tt ndi dung doan trich & phan Poc hiéu, anh/chi hay viét mot doan van (khoang
150 chir) bay té suy nghi vé su quan trong caia 10ng nhan ai trong cudc séng.

GOl Y

PE 1

*Néu van dé: Vuot qua nghich canh c6 y nghia rat 16n doi véi mdi nguoi
trong cudc séng nay.

*Giai thich: - Nghich canh 1a nhitng kho khan, thir thach trong cudc sdng.

- Vuot qua nghich canh: La qua trinh con nguoi dung nghi lyc, kha nang cua
chinh minh dé vuot qua nhirng tinh huéng khé khan, gian khd nham dat dugc thanh
cong trong cudc séng.

*Ban luan: Y nghia cua viéc vuot qua nghich canh.

- Khi vuot qua nghich canh mdi nguoi s& ¢ thém trai nghiém, gidp ta hinh
thanh nhitng bai hoc kinh nghiém, boi dap vén song.

- Vuot qua nghich canh s& khoi day nhiing nang lyc tiém an trong mdi nguoi,
gilp ta khdm phé va khang dinh gia tri caa ban than.

- Khi vuot nghich canh s& gop phan tdi rén ban linh, hinh thanh nhitng pham
chat nhu nghi lyc, diing cam, kién tri. Tir d6 gitip con ngudi trudng thanh va co co
hoi thanh cong hon.

- Nhiéu nguoi vuot qua nghich canh di dén thanh céng s& gop phan thic day xa
hoi binh 6n va phét trién tét dep hon. (Dan chang)

*Bai hoc nhan thirc va hanh dong:

- Nhan thtc vé nghich canh.

- Chu dong ddi dién véi nghich canh va vuot qua nd

PE 2
*Gi¢i thiéu van dé: Su can thiét cua viéc cha dong cho cudc sdng cua ban
than.
~ *Giai thich: Chu dong cho cugc song cia ban than 1a ty chii tao 1ap cudc song
bang chinh kha nang ctia minh, khong bi phu thugc vao nguoi khac.

4



*Ban luan:

- Chu dong cho cudc sbng cua ban than gilp ching ta nim viing twong lai cua chinh
minh.

- Lam cha cudc sbéng ciing gitip cho suy nghi, hanh dong doc 1ap, lam chu moi tinh
hudng va xir ly chiing mot cach linh hoat. (Dan chung)

- Chu dong trong cudc sdng ciing gitip ta d& dang vuot qua moi kho khin, tha thach,
c6 co hoi thanh cong.

- Gilip chling ta rén luyén ban Iinh va gop phan xay dung xa hoi ning dong, phat
trien.

*Bai hoc nhan thirc va hanh dong: La mot hoc sinh, mot ngudi tré tudéi mdi ching
ta phai tu chu cudc song cua chinh minh. Ngay tir bay gio su cha dong d6 duoc thé
hién trong tu chi hoc tap, rén luyén, lya chon nghé,...

PE 3:

*Gi6i thiéu van dé: Téc hai cua I6i séng ich ki.

*Giai thich: Song ich ki 1a mot 16i séng tiéu cuc chi biét nghi dén ban than minh,
nghi dén nhitng loi ich cho minh, ludn so do, suy tinh ¢t 1am sao dé minh duoc loi
va khong bao gio suy nghi dén nguoi khéc.

*Ban luan:

- Sbng ich ki khién ca nhan con ngudi khong duoc ton trong, bi xa lanh, ngay cang co
don.

- S6ng ich ki nén con ngudi c6 thé 1am tén hai dén ngudi khéc, 1am ran nat cac méi
quan hé, danh mat co hoi thanh cong.

- Sy ich ki s& khién xa hoi mat di tinh nhan vian vbn cé, c6 nguy co suy doi va xudng
cap vé dao duc.

- L4i séng ich ki bao mon nhitng truyén théng tét dep cua dan toc.

*Bai hoc nhan thire va hanh déng: Phai nhan thic rd tac hai caa 16i song ich ki, dau
tranh dé loai bo 16i séng nay.

DE 4

*Néu van dé: Hau qua caa viéc con nguoi 1am mat can bang hé sinh thai.

*Giai thich: M4t can bang hé sinh thai la trang thai khong 6n dinh tu nhién caa hé
sinh thai, ph& v& su can bang cua hé sinh thai, lam gia ting nguy co tuyét chung cua
cac thanh phan trong hé.

*Ban luan: Viéc con ngudi gay ra lam hé sinh thai mat can bang dan dén nhiing hau
qua nghiém trong.

- Céc vung sinh thai phong phu bi pha huy (rung nhiét doi, ving dat ngap nudc, cac
ran san ho, cac canh ddng co...) nguy co bién hanh tinh cua ching ta thanh mot noi
can cdi. Diéu nay s& giy anh huong nghiém trong toi doi sdng con nguoi.

- Khi hé sinh thai bi suy thoai s& anh huéng dén an ninh luong thyc lam cho con
nguoi phai dbi mat voi nguy co doi ngheo, suy giam ngudn gen.

- Bién dbi khi hau din dén hang loat cac tham hoa thién nhién nhu bao, lut, han han
va dich bénh de doa cudc song. (Dan chimg)



~ *Bai hoc nhin thirc va hanh déng: Can phai thdy tam quan trong cua can
bang hé sinh thai, phai co trach nhiém dam bao da dang sinh hoc, can song than thién,
hoa hop, thuan theo tu nhién.

PE 5

*Néu véin dé: Su quan trong cua long nhan &i trong cudc sdng.

*Giai thich: Long nhan ai la tha tinh cam thiéng liéng, la su ton trong, yéu
thuong, quan tim, chdm séc 13n nhau gitta con ngudi va con ngudi. LONg nhan &i thé
hién ¢ ting biéu hién va cam xic ma ching ta danh cho nhau, gém ca ci chi, 11 noi,
hanh dong.

*Ban luan:

- Thé hlen tinh yeu thuong, quan tam, chia sé vdi nguoi khac gidp chung ta
thay 4m ap, ngot ngao va binh yén trong tdm hén.

- Sy thau hiéu dé cam thdng, chia sé va gitip d& chan thanh khong vu loi ca vé
vat chat, tinh than la sicc manh gop phan chira lanh vét thuong cho nhiing nguoi bat
hanh, gitp voi di ndi buon.

- Long nhan &i con gidp cho nhitng con nguoi dang 1am duong 15 budc quay
lai v&i con duong chan chinh.

- Long nhén ai that sy dem lai hanh phic cho moi nguoi, lam dep cho cude doi
va tao ra mot xa hodi nhan van, nhan ai.

* Bai hoc nhan thire va hanh dong

- Phai biét hanh dong sé chia, cam thong v&i ndi dau budn cua ngudi khac.

- Pau tranh véi 161 séng hep hoi, vo cam, ich ki khong biét yéu thuong nguoi
khac hodc 1a ¢d to ra dau budn, thiét thoi dé loi dung long nhan i ciia nguoi khac...



